TexHuke edpmKacHor yyema

JenaH of BaXkHMX 3adaTaka OCHOBHOLLKOMNCKOr o6pa3oBara Huje camo yCBajale KOHKPETHMX 3HaHa
Beh 1 ocnocobrbaBake geteTa Aa yum Ha edmkacaH HaumH, OQHOCHO Aa CTEeKHe U pa3Buja HaBUKe
y4yer-a. A To ce, nsmehy octanor, Hajborbe NnocTnxe NPUMEHOM oaroBapajyhe TexHuke ydena. [lobpa
TEXHMKA YYeH-A je OHa Koja je npunarofjeHe CKIoOHOCTMa U adMHUTETMA CBaKOr OCHOBLIA.

MehyTtum, n poamTersu Mory MHOrO 4a NOMOTHY YKOSMKO HEKE Of TEXHUKA 3a yYeH-e MPUMEHsYjy KO
Kyhe ca cBojuM geTeToMm.

MHoru poauTersu ocHoBaua umajy npobnem ga MOTUBULLY CBOjy AeLy Ha y4ere. To je nocebHo
M3paXKeHOo AaHac kaga Cy cpefcTBa 3a OABMayYeHe NaxHe ToNMKo 6pojHa 1 nako JOCTynHa. YKOMNUKO ce
HeyMepeHo 1 HeJOroBOPHO YNoTpebrbaBajy, NaMeTHU TenedoHn, OpYLITBEHE MPEXEe N BUAEO-UrPe
3ancTa oTexaBajy Aeum aa ce pokycupajy u KoHUeHTpuily. CTora, Huje HY Yy[o LITO oariarake unm
n3beraBare yyera npeacraBrba cee Behu npobnem.

MehyTnm, noctoje 6pojHe ecpmkacHe 1 NpoBepeHe TEXHMKE Koje Mory momohu aeum aa ce nsbope ca
OBUM NpobrnemMoM 1 aa yve 6pxe 1 edpnkacHuje. Y oBoM TEKCTY yno3Hahemo Bac ca HEKMM of,
HajborbMX TEXHMKA 3a yYeHE KOoje MOXKEeTe KOPUCTUTM ca CBOjUM AeTeToM KoA Kyhe.

NOMOAOOPO TEXHUKA YYEHA

JeOHa oy eheKTHUX 1 AENOTBOPHMX METoAa 3a yYeHe jeCTe NOMOAO0PO TeXHUKA.

Peu je o jegHoCcTaBHOM cucTemy 3a ynpaBibake BpemeHoM Koju je 1980. roanHe ocmucnvo Utanujax
®panyecko Fmpuno. TexHuka ce 6a3vpa Ha kopuvlhewy Tajmepa nomohy Kora ce yyewe pasbuja Ha
MHTEpBane o4 25 MuHyTa, HaKOH Kojux cneau kpaha naysa.

OBwu nHTEpPBanuM 30By Ce NOMOAOPY M HAa3BaHM Cy Tako Mo Tajmepy y obnuky napagajsa koju je
®PpaH4ecKo KOPUCTMO Kao CTYAEHT.

360rI YErA noMmoaoPO TEXHUKA 3AUCTA ®YHKLIMOHULLIE?

Ctporo rnegaHo, NMOMOZOPO HYje TEXHUKa yvera, Beh TexHuKa ynpaBrbawa BpeMeHoM. MehyTtum,
KBanNuTETHO yrnpaBrbakbe BPEMEHOM KIbyYHO je 3a Aobpo yyere. BehvHa yyeHunka koja uma npobnem
ca y4yereM 3anpaBo nma npobnem ca opraHusauunjoM BpeMeHa koje Tpeba Aa nocBeTy TOM NpoLecy.
Ca gpywTBeHMM Mpexama 1 NnaMeTHUM TenedoHrMa y4YeHnLmma je gaHac 3avcrta TELKo Aa ce
KOHLIEHTPULLIY U KBanMTETHO NOCBETE NpoLiecy yyera. [omogopo TexHuka peluasa Taj npobnem. Tokom
MHTepBana oA 25 MUHyTa Huje 403BOSbEHO NPeKkMaame yueha, rmegame y tenedoH nnv cypdosate
MHTEpPHeTOM. Tek NPMNNKOM NeTOMUHYTHE nay3e YYeHVK MoXe Aa oAanyyum kako he npoBecTu Bpeme.

Jow jenaH of pasnora yCrneLHOCTU OBe TEXHUKE jecTe LUTO Ce ocnatba Ha PYTUHY, OAHOCHO Ha
noHaerbake ogpeheHe pagte koja c BpeMeHOM npepacTta y Ao6py HaBUKY. A 3a HaBuKe Baxu Aa
He MopaMmo fa ce Tepamo Aa UX paauMmo, OHe nocTajy Aeo Hac. Ha Taj ce HauuH usberaea ognarare u
npoLec y4yera nocraje n3y3eTHo edmnkacaH.

KAKO KOPUCTUTU NMOMOAOPO TEXHUKY YYEHA 3A [ELY?

CeTuTe ce camMo KOMUKO CTe MyTa Kao Manu nnakanu 36or Tora LWTOo Cy Bac pPOAUTESbU NpuMopaBany ga
paguTe gomahu, a Bu CTe Xemnenv caMmo Aa ce urpate. [laHac ce, kaga cTe U caMu poauTersh,
HarasuTe ca gpyre CTpaHe: MopaTe Aa MOTUBULLETE CBOje AeTe Aa paav Aomahu kaga 61 oHo
Hajpaguje oa ce 3abasrba. MehyTum, oBaj npoLiec MoXxe Aa NnpoTekHe 6e360MHO 1 3a Bac 1 3a fgeTe.

JegHocTaBHO: ynoTpebunte nomoaopo TexHWKy. OBy TEXHUKY HE MOpaTe KOPUCTUTM CaMO 3a YYEHE.
MoxeTe je NnpMMeHUTU 1 Ha TO Aa AeTe KBanuTeTHWje NpoBeAe BpeMe, HapounTo, caga y Bpeme
n3onauuje.

Mpe cBera opraHn3yjTe BpeMEHCKe oAerbke (MHTepBane) 3a ceoje aete. OgpeanTte KONMMKo BpeMeHa
MMa 3a OAMOp, KOJMKO 3a y4ere, KOMMKO 3a Apyre aktTuBHOCTU. [la v ce geTe npuapkaBano OBuX
oferbaka, ycCTaHOBUTE NMpaBuiia, Harpage v nocrneguue 3a hUxXoBo (He)nowToBake. Ogltamnajte oBaj
pacnopef v 3anenuTe ra U3Hag AeTeTOBOr pagHor ctona. [lobap HauMH 4a MOTUBMLLETE CBOT



MarnuiiaHa jecTe npaerbeHe rpadukoHa Harpaga. [leTe Moxe cakynrbaTu 3Be3fuLe 3a CBaku
UCMOLUTOBaH BPEMEHCKM Oferbak, a jefHOM Kafia UX cakynu JOBOSbHO, HarpaauTe ra 4OAATHUM CaToM
oaMopa, 3abaBe 1Ny HeYMM Mo BaLLEM U HErOBOM M3GOopy.

KAKO NOMOLAOPO MOXE NMOMOHhU BALUEM OETETY NMPUJITUKOM YYEHA?

Momoaopo je n3y3eTHO edpukacHa TEXHUKA Npu ydery. MolwTyjyhn HEKONMKO jeqHOCTaBHUX Kopaka,
ycnoctaBsuheTe UBPCTY CTPYKTYpY koja he omoryhutn Baliem manuwiaHy ga cBoje obaBese 3aBplLuaBa
Ha Bpeme:

1. Nnau: NpoueHuTe KONMKO je BpeMeHa NoTpe6HO 3a yuewe. Hanpasute nnaH paga u
npvopuTeTe. 3anuwinTe ux y HEKy CBECKY aTpPaKTMBHOT AM3ajHa Kojy he geTe BoneTu ga KopucTu.

2. Mopecwute Tajmep: Hahute Hekn 3abaBaH TajMep UnNM jeIHOCTABHO KOPUCTUTE CBOj MOBUITHM
TenedoH 1 nogecnTe Ha hemy MHTeEpBan of 25 MuHyTa.

3. ®okyc: [ete he Haj6orbe peaynTarte NocTUhmM yKOIMKO NOMOAOPO OpraHuayjeTe Kao Urpy.
PeunTe My ga 25 muHyTa Mopa Aa uma anconyTHV OKyC Ha y4ere U Aa Huje [03BOSbEHO
HULLITa LITO OABMaYyn naxwy. HakoH LWTO caT 3anuwiTi, NpBM MHTEPBAan je rotoB 1 geTe nva
npaeo Ha nayasy.

4. TNaysa: Cnegw naysa o 5 MuHyTa, TOKOM Koje Tpeba J403BONMTH AeTeTy Aa ce npoTerHe,
n3ahe 13 cBoje cobe y apyry coby nnvm pagm HewwTo Apyro.

5. ToHoBuTe jow 2 nHTepBana: HakoH Tora NOHOBUTE OBaKBe MHTepBare joww Asa nyTa.
Crapuju ocHOBUM MOXAa He ycrnejy Aa 3aBplLue LenoKynaH paj 3a Tpu MHTepBana, na HakoH
Tpeher Tpeba HanpaBuTu 20-MUHYTHY Nay3y, HAKOH Koje Tpeba HacTaBUTU ca MHTEpBanNMMa.

OBO je BaXHO Aa 3HaTe:

. [euy no netor paspena Tpe6a HaarneaaTy NPUIMKOM yyYeksa nomMohy NoModopo TexHuke. He
MopaTe cedeTu CBe Bpeme Mopes Hix, anu je 4o6po da cTe Herae y 6rmsuHn Kako GucTte Gunm
CUIypHU Aa geua noluTyjy npeasuheHo Bpeme.

NMPEQOHOCTU NOMOOOPO TEXHUKE:

Borbe ynpaBrbawe BpeMeHOM

Jayamne Borbe 1 pa3Bujare AUCLMNINHE
YcBajatbe [oOpux HaBuka

OcHaxunBare MoTMBaLUMje 1 okyca
Cnpe4yaBate ymopa u cTpeca

OcHaxuBare Jobpux HaBUKa 3a yyerbe: nakwe npahere, pasbujarbe KpynHujux npobnema Ha
CUTHUje

Beoma edmkacHa 3a XnnepaktmBHy n HEMUPHY aely

TEXHUKE BP30OI' YHEHA

Mpe cBera, BaXxHO je oa 3HaTe jegHy cTBap:

o Huje noeHTa yuntn 6p30, BEh npaBUIHo.
MehyTum, kaga 3Hamo Aa je MpaBUIHO YYeHe OHO Koje je edheKTHUje, oHaa Moxemo pehu n aa je
camum TuM 6p>xe. MocToju Benuku Bpoj MeToda 1 TEXHUKA Koje AoNMpHOCe Aa yyere byae bpxe n
edukacHuje. Ynotpeba Hekux of wsmx omoryhuhe geum aa opxxe caBnagajy rpagmeo, borbe 3anavre
MHpopMaLmje n ocHaxknhe npoLec NnoBe3nBaka 1 yCBajaka MHhopMaLumja.

OBO CY HEKE O[] HAJE®UKACHUJNX TEXHUKA 3A BP30 YYEHE 3A [ELLY:

1. Yuyewe no mopeny: Kaga aete Buau y npakcu, OAHOCHO Y CTBAPHOM XWBOTY, OHO LUTO Tpeba
[a 3anamTu, Benvika je BepoeaTHoha Aa he To u sanamtutu. MNokyLajTe Aa cBe LITO y4u CBOM
JAeTeTy AeMOHCTpupaTe Ha NpakTUYHOM Mpumepy. YKOMNMKO BexbaTte npaxajHo 1 TeYHO
ynTare, MoKaxuTe AeTeTy Kako oHo Tpeba Aa 3By4M Tako LWTo heTe BU NPOYNTATH TEKCT, a
NMoTOM My MyCTUTE 1 BUOEO-CHUMKE rae NpodecuoHarHu rmyMLumM YiTajy UCTU TekcT. Ha Taj
HauuH gete he MaTL X1B MOAEN Ha Koju he Mohu Oa ce yrreaa NnpunvMkoM Bexoarba.

1. nMonaemame: Jou cy ctapu flaTvHu roBOpUNY [a je NoHaemake Majka MyapocTu. Kaga
Xenumo Ja 3anamTMMO HeLTo, NoTpebHo je Aa ra moHaBrbamo U o6HaBrbamo. OHoO LWTO je
BeOMa BaXKHO [ja 3HaTe jecTe Aa NoHaBalbake rpagmea He Tpeba nomcToBeTTn ca bybarem.
YMmecTo ga TepaTte AeTe Aa cedu y cobu M MexaHWU4kv NoHaBrba nekuujy, yamHuTe obHaBrbame
HenpuMeTHUM. Bnagehete HewTo WTo je moryhe noBesaTu ca OHUM LUTO je AeTe y4uno, na ra



noacetute Ha To. Tako he noHaBrbawe npeheHor rpaguBa 6UTN edhekTHO, a HayyYeHo he ce
noBse3aTu ca NPaKCOM, LUTO je jOLU jeAaH CjajaH HauuH 3a bpxe yyere.

2. Ynotpeb6a HoBMx BewTuHa: Kaga yueHuum mopajy Aa ynotpebe ceoje aHare Aa 61 HelTo
nocturnu, umajy Behe waHce ga 1o 3anamTte. 360r Tora je NpojekTHa HacTaBa jeaHa of,
HajycneLlHmjux. [NokylajTe Aa 3aje4HO ca 4eTETOM CTBapu O KojuMa yun ynotpebrbasate y
npakcu. YKONMKO y4u padyHare, MoxeTe 3ajeqHo npebpojaBatu jabyke Koje cTe Kynunu,
ykonuko Bexba Aa unta, 3aje4Ho YnTajTe HaTnmMce Ha TeneBM3njCKMM peknamama.

MEMO TEXHUKA YYEHA

Memopuja je npBa dasa yuyera. Anu 1 rmaBHM pasnor 360r Kora je yyere yorniwite moryhe.
JegHocTaBHO peyveHo, 6e3 cnocobHocT namhenwa Hema Hu yyera. MefhyTnm, OHO 0 YeMy ce He roBopu
[OBOJSbHO jecTe fa je namhene Moryhe noborswaTtn. Cee WTO je NOTPpe6HO jecTe NpumeHa oapeheHnx
TPUKOBA M TEXHMKA KOje HaM Mory onakwatu npouec namhera ctBapu. CKyn TakBux metoga obuyHo ce
Ha3vBa MEMO TEXHMKaMa 3a y4eHse.

O 3Hayajy 1 edpMKacHOCTM MEMO TEXHMKA CBEAOYMN U YNHEHMLA A4a CY UX KOPUCTUIN aHTUYKN
dunosodu. [lakne, Hekn of HajMyApUjUX TbyAaun Hawe umBunu3aumnje. ctpaxmeawa notephyjy Aa, kaga
Xenumo Aa 3anamTumo ogpeheHe cTBapu, MOXXeMO BUTN MHOMO YCMELIHUjWU YKOMMKO Ce OCMIOHUMO Ha
OB€e TEXHVKe.

KAKO KOPUCTUTU MEMO TEXHUKE YYEHA 3A [IELLY Y OCHOBHOJ LUKOJIN?

Kapa je y nuTamy y4ere, MEMO TEXHUKE Ce MOry KOPUCTUTM Ha HajpasHOBPCHMWjEe HauyMHe 1 3a CBe
y3pacte. MehyTum, Kako cy MHore oA HsMx aTpakTuBHe 1 noacehajy Ha urpy, nsyseTHo cy edumkacHe 3a
y4yere aeLe y OCHOBHOj LUKOMN.

MEMO TEXHUKE YYEHA U NTAMKEHA KOJE hE OJIAKLUATU BALWWEM OETETY YCBAJAKE
HOBUX NH®OPMALINJA:

1. Moeexure yuyewe n TexHonorujy: CHUMUTE Ballle ieTe Kako Uarosapa CTBapm Koje je
Hay4yuso 13 HoBe NeKumje 1 NMoToM My KX MyLUTajTe TOKOM AaHa oK ce GaBu HEKUM ApYrM
aKTMBHOCTMMA. Ha Taj HauvH geTe he HeoceTHO oBHaBrbaTU NpeheHo rpagueo.

2. Cwmuwrbajte pumoBaHe necmuue: OBo je 3a6aBHa TexHuka Kojy he Balle gete oboxasati.
Cse w0 Tpeba Aa ypaauTe jecTe Aa HanpaBuTe CTUX KOju ce puMyje ca pedjy koja Tpeba aa ce
3anamTn. OBO je Takohe Aobap HauuH 3a namhere popmyna. Byaute kpeatuBHU 1 3abaBuTe
ce.

1. Hanpasure mane yma: OBO je BU3yerHo aTpakTueaH HaunH. MeHTanHe mane yHKUMOHNLLY
TaKO LUTO Ce OKO LieHTpasHor nojMa CTPYKTypupajy NojMOBM KOju Cy ca huM y Be3u. Ha npumep,
MOXeTe HaupTaTu LBET, a 3aT!M OKO H-era nyeny, Meg UTa.

[Jeua Ha oBaj HauMH pa3ymejy Bese uamehy nojMoBa koje yye v Buge wupy cnuky. Mane yma moxete
3anenuTy U3HaA Aedjer pagHor cTona, Tako Aa UM yBek Oyay y BUAHOM Mosby.

1. Mertoga kKibyuHux peun: OBa TEXHMKA NOCEBHO je MOroJHa 3a yyere NeKCUKe CTPaHOr je3unka,
OAHOCHO CTpaHuX peyn. Anu je UCTO Tako edonkacHa 3a OCHOBLIE KOjU yYe Aa uniTajy v nuy.
Linrs je noBe3atn HOBY pey ca HEKOM Mo3HaToM. HakoH Tora cneam noBesnBah-€ peyn y
peyeHuuy. Takohe, KibydHe peuun nNpeacTaBrbajy OpMy CaXeTor TEKCTa 3a yuere. JeaHuMm
NnorneaoM Ha HUx, IETE CE MOXE MPUCETUTU O YEMY Ce Y NEKLMjU paau.

2. Bwuasyanuasyjte: [lete he 6orbe 3anamMT1TV OHO LUTO MOXe Aa Buaw. MNylitajte My eayKaTueHe
LupTaHe hMnmMoBe UM My NOMo3uTe Aa 3aMUCIIM NIMKOBE O KOjUMa Y4u Kako Cy Ty npen HuM.

3. NpaeuTte Bese: Hoee nHdopMaLje Hajborbe ce ycajajy kaga ce noeesyjy ca ctapum. To je
[ABOCTPYKO KOPUCTaH MocTynak. Ha Taj HaumH ce nctoBpemeHo obHaBrba NnpefeHo rpagmeo 1
nakwe ycBaja HoBo. 3060r Tora je TO cjajaH HauuMH Aa ce pasBuje Memopuja. Peurmo, yKonmnko
OeTe yun 0 MajMyHUMa Y LLIKONW, MOACETUTE ra Ha Ball 0A4J1a3ak y 300JI0LLIKM BPT U OHO LUTO CTe
BUAENWN Tamo.

4. Kopuctute kapTuue: KapTuie ca cnvkama u peunma cjajaH cy anar 3a jayare namhersa.
Kapga HaupTaTe unu HanuLieTe Ha KapTuLlama NnojMoBe Koje AeTe yuu 1 3anenuTe Ux u3Hag,
HEroBOr CTona, OHo he nmakwe 3anamTuTV rpaameo.

KAKO NPABUITHO Y4YUTU?

CBaky of OBUX TEXHMKA MOXETE KOPUCTUTM A MOMOrHETE CBOM AeTeTy Y y4Yewy. Y 3aBUCHOCTM o Tora
KOju je TMn y4eHvKa, Mory My ogroBapaTyi pasnvmynTyi NPpUCTyny unmn kombmHaumja Buwie wux. fakne,
CBE€ 3aBMCM O[] CKIIOHOCTU M adhmHuTETa camor geteta. CBM CMO pa3nuunTtu, Tako Aa jedaH NnpucTyn He
ogrosapa cBMMa.



[Jakne, ogroBop Ha NuTame Kako Ce NPaBUITHO y4u, jecTe Aa He NOCToju HajGorbyu HauMH yyYeHa Koju
BaXV 3a CBaKO AETe.

MehyTum, nocToje Heka onwTa npaBuna koja 6u Tpebano NowToBaTN Kako 6u yyere 6uno ePeKkTHO un
KBanuTeTHO.

OBO CY HEKE O[] HAJE®UKACHUJIJNX N HAYHHO NMOTBPHEHUX CTPATEIMMJA YYEA:

1. nMopenute Bpeme Ha yuerse Ha kpahe genose: VcTpaxuBara Cy nokasana aa cy KpaTke
cecyje ca naysama usmehy ecekTHUje 3a y4Yerse o Ayradkor cegerba 6e3 npekuaa. Cetute ce
rnomopgopo TexHuke. Ocum Tora, kaga ce rpafMBo yCcBaja Aeo Mo A0, yYeHWK he ra nakie
caBnagaty.

2. CtBopuTe HaBMKy of yuersa: OgpeanTe UCTO BPEME 3a yuYeH-e CBaKOr AaHa M NpuapXasajTe
ce pacnopega. lNowTyjyhn ogpeheHo Bpeme yyera, gete he ctehn HaBuKy ga yum u cam
npouec he My nagatui nakiie, jep ce HeroB Mo3ak HaBMKao a NoHaBrba AaTy pafHy CBakora
JaHa y NcTo BpeMe.

3. MocraBute uurb: BaxHo je fa ceaka cecuja yuersa uMa cBoj jacaH unrb. lete he taga
noctunsatu 6oree pesynrarte. Hanpasute MukpoLmrbeBe koje hete MCnyHUTM CBakOM CeCcujom
(Ha npumep y4yer-e Tpu HOBE peyn) n pesyntatu he gohu.

4. [ossonute peTeTy Aa Bam npeaaje: Kaga tpeba Aa Bam CBOjM peynmMa ncrnpuya HayueHo
rpagameo, Aete he ynoxuTtn Behu Hanop Aa ra caenaga. Ocvum Tora, HayyHo je AokasaHo Aa
MO3aK Taa opraHuayje nHhopmaumje Ha NOrMYKM KOH3MCTEHTHMW|M HauvH. NocTaBrbame
nuTaka geTeTy AOK BaM npefaje, jep To Moxe 6utn og nomohw.

5. Bex6ajre: [la 6ucte HeuMm 3ancta oenaganu, MopaTe aa Bexbarte. Tako je 1 ca Balumum
JeTeToM — NoAcTMuMTE ra Aa Bexba, nocebHo cTBapu koje My He nay. Bugehete: mano Bexbe
YMHKU Yyda.

6. OppeauTte MecTo 3a yueHse: VcTpaxkuBarba nokasyjy Aa ce Hajborbu pesyntaty NocTuxy
kada gete vma ogpeheHo MeCTO 3a yyere ONPeMIbeHO CBUM HEOMXOAHUM NpeaMeTMa.
Crnn4yHO Kao 1 ca BpEMEHOM, UCTU NMPOCTOP CTBapa PYTUHY U MOACTUYE HaBUKY.

7. Cknonute TenedhoHe, Buaeo-urpe u apyre cTBapm Koje ogenave naxwwy: Beh cmo peknm
[a ce faHallka Aela cyoyaBajy ca BENMK1UM U3a3oBUMa Kafa je y nutamwy yyerwe. bpojHa cy
cpeAcTBa Koja MM ofBnaye naxmy, 360r Tora ce nocrapajte Aa TOKOM yyerba He rneaajy y
TenedoH, KoMnjyTep unv Tenesnsop.

HAJBOJbA TEXHUKA JE PA3SBUJAKGE IbYBEABU NPEMA YYEHY

TexHuke u3 oBor TekcTa Tpebano 61 ga NoMorHy Ballem geTeTy Aa yun edpukacHuje, KBanuTeTHuje, na
n 6pxe.

Bu ca cBoje cTpaHe MmoxeTe noMohu CBOM AeTeTy Tako WTo heTe ra yno3HaTu ca cTpaTtermjama u3 oBor
TEKCTa M Hay4uTu ra Aa ux camocTarnHo npumetbyje. 3anamrture:

. ByauTe cTpnibUBKM M NyHU pasymeBata. [leTe He cMe Aa AOXMBIbaBa y4yeHe Kao
HenpujaTHy o6aBe3y, Beh kao akTUBHOCT Y KOjoj yXXuBa.
Huje camo unrb nokasaTtun geteTy Kako Aa edukacHo yuu Beh My n nomohu aa 3aBonu yyewe. To je
jeavHa rapaHumja ga gete Hehe npecTaTy ca y4ereM HU HakoH 3aBpLueTka doopmarnHor obpasoBamsa,
LUTO je HeoNxoAHO 3a nNpodpecnoHanHu ycnex y 21. Beky.

[akne, nocTtapajte ce Aa Balle AeTe CTEKHE Jby0aB npemMa LiefioXXMBOTHOM y4ery.



